DE STEM

PRAATKAFFEE PSYCHOSE

Tweemaandelijkse bijeenkomst voor familie en
naasten van psychosegevoelige mensen.
Ook cliénten zelf en hulpverleners zijn welkom.

dinsdag 27 januari 2026

Beroepsgeheim:
bescherming of
belemmering?

Plaats: De Valkaart
A. Rodenbachstraat 42
8020 Oostkamp

Uur: 18.30 uur: deuren open
19.00 uur: start praatkaffee

Deelname: gratis
vooraf inschrijven is niet nodig

Meer info over De Stem, Praatkaffee Psychose
www.praatkaffee-destem.be

De Stem, het praatkaffee psychose, is een initiatief van
het Zorgcircuit Psychose Noord-West-Vlaanderen,
een samenwerking van verschillende organisaties die werken met
psychosegevoelige mensen.
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Beroepsgeheim: bescherming of belemmering?

Het beroepsgeheim geeft patiénten de zekerheid dat
wat ze in vertrouwen vertellen, niet zomaar wordt
doorverteld - zelfs niet aan familieleden. Dat vertrouwen
is heel belangrijk om een goede, therapeutische relatie
met de hulpverlener te kunnen opbouwen.

Toch roept het beroepsgeheim bij familie en naasten
vragen op. Waar ligt de grens tussen bescherming en
belemmering?

Familie en naasten zijn soms erg betrokken en maken
zich zorgen. Bij een opname kan het heel frustrerend of
machteloos voelen als je als naaste geen informatie
krijgt. Dat is zeker moeilijk wanneer de patiént zelf niet in
staat of bereid is om iets te delen. En zelfs als iemand wél
toestemming geeft om informatie te delen, kan het
gebeuren dat naasten toch niet betrokken worden —
bijvoorbeeld omdat de hulpverlener dat in een bepaalde
situatie tegenaangewezen vindt of de wet dat zo
bepaalt.

Tegelijk weten we hoe belangrijk het is om naasten te
betrekken bij de zorg.

Aan de hand van stellingen gaan we samen in gesprek
over dit spanningsveld. Afrondend reflecteren we nog
even op de stellingen met Justine Wijnhoven
(Onafhankelijke Ombudspersoon Geestelijke
Gezondheidszorg).

Nadien is er ruim de tijd om na te praten, ervaringen te
delen met elkaar of vragen te stellen in een
ongedwongen sfeer bij een drankje.

Volgende data: dinsdag 31 maart 2026
dinsdag 26 mei 2026

Met steun van
De Gemeente Oostkamp
Netwerk Geestelijke Gezondheidszorg

regio Noord-West-Vlaanderen
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