
  

ddiinnssddaagg  2266  sseepptteemmbbeerr  22002233  
  

FFiillmmddooccuummeennttaaiirree  
‘‘BBlluuee  MMoonnddaayy’’  

OOvveerr  hhooee  ddrriiee  mmeennsseenn  hhuunn  
ppssyycchhoottiisscchhee  bbeelleevviinnggeenn  eeeenn  pplleekk  

pprroobbeerreenn  ttee  ggeevveenn  
 
 

 
 

Plaats: De Valkaart 
 A. Rodenbachstraat 42 
 8020 Oostkamp 
 

Uur: 18.30 uur: deuren open 
 19.00 uur: start praatkaffee 
 
 

Deelname: gratis 
 vooraf inschrijven is niet nodig 

 
 

Meer info over De Stem, Praatkaffee Psychose 
www.praatkaffee-destem.be 

 
 
 

De Stem, het praatkaffee psychose, is een initiatief van  
het Zorgcircuit Psychose Noord-West-Vlaanderen,  

een samenwerking van verschillende organisaties die werken met 
en voor mensen met een psychotische kwetsbaarheid. 

 

 
Similes West-Vlaanderen PZ Onzelievevrouw PC Sint-Amandus  
Suzanne Bol Christine Van Damme Jozef Fahmi 
Suzanne.bol@similes.be 050 30 18 24 Jozef.Fahmi@amandus.broedersvanliefde.be 
016 244 203 Christine.VanDamme@pzonzelievevrouw.be 050 79 95 73 
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Filmdocumentaire ‘Blue Monday’ 
 
‘Blue Monday’ is een documentaire van de Nederlandse 
filmmaker en psychologe Ingrid Kamerling.  
Joyce, Jerry en Chester, de drie jonge mensen die ze volgt, 
worstelen met psychotische belevingen en proberen deze 
een plek te geven in hun leven. 
In ‘Blue Monday’ nemen ze ons mee in hun blik op hun 
psychosegevoeligheid. Te midden van alle verwarring gaan 
ze elk op een eigen manier op zoek naar de zin van hun 
waanzin. 
Jerry is vanuit zijn psychose op het idee gekomen zijn vader 
te gaan zoeken en schrijft een boek.  
Joyce weigert te geloven dat het alleen een platte ziekte is. 
Tijdens haar opname in een psychiatrisch ziekenhuis vraagt 
ze zich af of haar psychotische crisis een ziekte is of meer 
een spirituele ervaring.  
Voor Chester zijn het vooral levende nachtmerries. 
Gaandeweg groeit het besef dat hij het ‘beest’ in de ogen 
moet kijken en probeert hij ambities te herwinnen. 
Schuilt er betekenis achter hun ervaringen? Is er positief 
perspectief? 
 
Na deze documentaire is er uiteraard weer voluit tijd voor 
het praatkaffee zelf, een ongedwongen babbel met een 
drankje aan de tafels. 
 
 
Volgende datum:  

dinsdag 28 november 2023 
 
 
 
 
Met steun van 
De Gemeente Oostkamp 
Netwerk Geestelijke Gezondheidszorg  
regio Noord-West-Vlaanderen 
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